Prisustvo oro-facijalnih disfunkcija kod predskolske dece u Srbiji
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Uvod Odstupanje od normalnog razvoja oro-facijalnog sistema doprinosi razvoju malokluzija. PolozZaj i funkcija jezika, poremecaj oro-facijalnih funkcija, kao
Sto su disanje i gutanje, odgovorni su za oblikovanje dento-alveolarnog kompleksa. Poremedaji u funkciji obi¢no nastaju u najranijem zivotnom dobu i doktori
stomatologije koji su uklju¢eni u stomatolosku zastitu dece su u moguénosti da prvi zapaze odstupanje od normalnog obrasca rasta. Ukoliko postoji dobra
saradnja sa ortodontima, moguce je na vreme zapoceti sa interceptivhim merama. U periodu mleéne i rane mesovite denticije moguce je spreciti ili ublaziti
pojavu kranio -facialnih, kao i dento-alveolarnih nepravilnosti koje, ukoliko se ne uoc¢e na vreme, kasnije zahtevaju dugotrajno ortodontsko lecenje.
Odvikavanje od losih navika, kao i uspostavljanje somatskog gutanja, pravilnog poloZzaja i funkcije jezika, normalnog govora i disanja kroz nos, prioritet su u
ranom razvojnom periodu deteta.

Cilj istraZivanja bio je da se evidentiraju parametari koji ukazuju na poremedéaj oro-facijalnih funkcija, moguéi razvoj ili ve¢ postojecu malokluziju kod
predskolske dece, pregledom koji sprovode specijalisti decije stomatologije.

Materijal i metod Epidemioloska studija je sprovedena u okviru projekta ,,Program unapredenja oralnog zdravlja dece i omladine u Republici Srbiji”, podrzanom
od strane Ministarstva zdravlja Srbije. Trideset i tri doktora stomatologije koji su ukljuéeni u stomatolosku zastitu dece i omladine obuéeno je o nacinu ispitivanja
i evidentiranja oro-facijalnih funkcija i disfunkcija, prisutnim losim navikama, kao i poremeéajima okluzije. U ortodontskom kartonu evidentirani su parametri
koji ukazuju na odstupanja od normalnog obrasca rasta dento-alveolarnog kompleksa. Pregledano je 1954 dece uzrasta 5—6 godina. Statisticki su obradeni
podaci iz 704 popunjena ortodontska kartona.

Rezultati Popunjen ortodontski karton je evidentiran kod 36% od ukupnog broja pregledane dece. Prisutnost nenutritivnog sisanja zabelezeno je kod 5,2%
dece, infantilno gutanje i otvoren zagrizaj kod 3%. Sapet jezik razli¢itog stepena izrazenosti uocen je kod 4,1%, a disanje kroz usta zabeleZeno je kod 3,2%
dece.

Zaklju¢ak Ukupan broj popunjenih ortodontskih kartona je nizak u odnosu na broj pregledane dece. Specijalisti decije stomatologije su, uz adekvatnu obuku, u
moguénosti da doprinesu ranom otkrivanju oro-facijalnih disfunkcija. Neophodna je kontinuirana edukacija i motivacija doktora stomatologije koji su ukljuéeni u
stomatolosku zastitu dece radi poboljsanja detekcije poremecaja u razvoju dento-alveolarnog kompleksa.
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